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 a choisi un sujet assez difficile et complexe. Ce sujet-ci etait tres 
technique et lui donnait beaucoup de nouveau vocabulaire. Mais elle l' a 
choisi judicieusement et l' a bien recherche. En trouvant beaucoup de 
materiel, elle a beaucoup appris et elle a tres bien presente sa recherche. 

 est extremement interessee a la langue et a la culture frarn;aise. Ayant 
une formation en danse, elle est venue au lycee avec une passion pour tout 
ce qui est frarn;;ais. L 'annee passee, elle est allee en France avec un groupe 
de notre ecole.  a beaucoup profite de cette experience.  etait bien 
preparee pour cette aventure, et elle continue a parler de la prochaine fois 
qu'elle y ira. Ce n'etait pas la fin, mais le debut, de ses experiences avec la 
culture frarn;aise. 





Dans quelles rnesure sont les interdictions de furner dans les lieux a usage 
collectif en France un avantage pour la grande rnonde? ? 
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En France, ii y a une interdiction de fumer dans Ies lieux a usage public. Il est interdit de 

fumer aux lieux collectif ou beaucoup de gens frequenent, comme les restaurants, Jes cafes, Ies 

aeroports, etcetera. Il est une topique qui est tres controversiale. Beaucoup de gens fran9ais 

pensent que !'interdiction de fumer viole leur droit de liberte. Cet droit est tres important pour les 

gens fran9ais par-ce qu'il est partie de Ia devise de la Republique fran9aise. La devise de Ia 

Republique fran9aise est Liberte, Egalite, et Frantemite, qui a ete Ia devise de la Revolution

fran9aise en 1789. Autres gens fran9aises pensent que fumer est tres mauvais pour la sante de 

toute la France. Les deces lies au tabagisme sont le plus eminent que toutes Ies autres causes de 

la mort. Et aussi, le tabagisme passif est un probleme qui est tres serieuse. C'est une opinion 

populaire en France que le tabagisme passif est un risque pour Ies adolescents. Les parents 

fran9aises ont peur de Ieurs enfants de devient malade a cause de tabagisme passif. II y a 

beaucoup de risques sante lie a fumer. Les fumeurs ont des grands risques cardiaques. Les 

fumeurs ont un grand risque de cancer aussi. Le percentage de fumeurs aux Etats-Unis est moins

qu'en France. Mais apres l'interdiction de fumer en France, cette probleme a ameliore. 

L' interdiction de fumer en France est bonne pour toute la France. La sante de tous Ies citoyens 

est plus importante que rien d'autre. Je pense que !'interdiction de fumer a ete une bonne idee. 
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200 personnes meurent chaque jour en France a cause du tabac. (France Bleu) Le 

tabagisme passif est la cause de plus de 5 000 deces par an. Ces figures sont tres effrayant, mais 

ils sont necessaires pour comprendre cette issue. Ces statistiques justifient de l'importance de 
---

l'interdiction de fumer pour la securite des gens fran9aises. L'interdiction de fumer protege la 

sante de la France. Le Ministere du Travail, de l'Emploi, et du Dialogue Social pense que 

l' interdiction de fumer dans les lieux a usage collectif aiderait les personnes qui le souhaitent a

s'arreter de fumer. Sur ce point, on peut se reporter aux examples meticuleux figurant dans la 

circulaire du 29 novembre 2006 « relative a l'interdiction de fumer dans Jes lieux a usage 

collectif.» (Ministere du Travail, de l'Emploi et du Dialogue Social ) Cette legislation est 

completee en 2005 et 2008 pour faire une interdiction totale de fumer dans Jes lieux a usage 

collectif. 

Pour toute de ma vie,j'ai ecoute a beaucoup de gens qui disent que en France le 

tabagisme est tres terribles et evident dans la societe fran9aise. L' ete dernier, je suis allee en 

France est j 'ai ete tres curieux si le tabagisme est vraiment terribles et evident comme ils di sent. 

Tl y a  beaucoup d'opinions de cette sujet qui sont tres contradictoires. Je voulais a comprendre 

tout de l'issue de fumer en France. 

�--

II faut qu'on comprends la Circulaire du 29 novembre 2006 relative a l'interdiction de 

fumer dans Jes lieux a usage collectif pour comprendre !'issue. (Le Service Public de la 

Diffusion du droit) La premiere partie de la Circulation est le champ d'application de 

l'interdiction. L'interdiction de fumer dans Jes lieux a usage collectif s'applique dans les lieux 

de travail et dans les lieux a usage public qui sont fermes. Des restaurants, cafes, enterprises, 
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discotheques, casinos, des commerces, galeries merchandes, centres commerciaux, gares, et 

aeroports sont Jes lieux que la Circulaire conceme. (Le Service Public de la Diffusion du droit) 

L'interdiction sont concemes par tous Jes moyens de transports collectifs, pour example: 

les trains de voyageurs; les remontees mechaniques; les vehicules de transporte que la publique 

utilise, comme les taxis, et les avions. II y a  !'interdiction pour les bateaux de passagers, et des 

traversiers aussi, mais seulement quand ils sont a l'interieur de la pays, comme quand un bateau 
') 

est sur une riviere. L'interdiction de fumer ne s'applique pas quand ils sont aux air libre. II est 

done interdit fumer dans les etablissements d'enseignement, de fonnation, d'accueil et 

d'hebergement destines aux mineurs, qu'il soit fem�e ou non. (Le Service Public de la Diffusion 

du droit) 

La deuxieme partie de la Circulaire du 29 novembre 2006 conceme les regles concemant 

a mise en place des emplacements optionnel reserves aux fumeurs. Ce n'est pas une obligation, 

c'est la decision de la personne ou de l'organisme responsable des lieux pour decide si le fumeur 

est permis a leur lieux. Dans Jes lieux ou les jeunes frequent et les establissements de la sante, le 
--

f�fil: interdit. Les jeunes qui ont 16 ans ou moins ne peuvent pas all er aux sites ou ii n 'y a 

pas d'une interdiction de fumer. (Le Service Public de la Diffusion du droit) 

La troisieme partie de la circulation est l'accompagnement. Le remboursement des 

substituts nicotiniques est limite de 50 EUR au total, qui est un remboursement partiel, qui 

correspondent aux tiers du traitement de substitution nicotinique. (Le Service Public de la 

Diffusion du droit) Le nombre de consultations en tabacologie sera double, passant 550 a

1 000, en effet de le plan de lutte contre les addictions. «Un plan de formation, destine aux 

personnels de ces consultations (medcin, infirmier, secretaire medicale, psychologue ou 
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dietecien) qui devront etre recrutes, sera mis en place d'ici la fin de l'annee.» (Le Service Public 

de la Diffusion du droit) Il y avait des campagnes pour mise en place l'interdiction de fumer. 

Une campagne a ete mise en place pour informer sur les termes effectifs de !'interdiction, et ii y 

avait une autre campagne pour preparer la mise en place de }'interdiction de finner dans !es 

cafes, restaurants, bars, hotels, discotheques et casinos. (Le Service Public de la Diffusion du 

droit) 

Le quatrieme partie de la Circulation concerne !es sanctions et les controles. Il y a 

sanctions s'agissant des fumeurs et s'agissant des responsables des lieux. «Toute personne 

fumant dans un lieu dans lequel }'interdiction s'applique est passible d'une contravention de la 

troisieme classe qui lui fait encourir une amende forfaitaire de 68 euros.» (Le Service Public de 

la Diffusion du droit) En cas d'interet, le ministere public peut soit renoncer a l'exercice des 

evenements. II soit decider de continuer le mis en cause devant la juridiction de proximite, soit 

notifier celui-ci de l'invalidite de l'interet. L'amende maximale encourue pour Jes violations de la 

troisieme classe est de 450 euros. (Le Service Public de la Diffusion du droit) 

Les responsables des lieux sont punis de l'amende prevue pour Jes violations de la 

quatrieme classe le fait de 

I O Mettre en place des emplacements non conformes; 

2° Ne pas mettre en place la signalisation prevue; 

3° Favoriser sciemment le non-respect de }'interdiction de fumer. 

Qui un fumeur viole la quatrieme classe (les deux premieres fois), l'amende maximale est 

de 750 euros. Pour la troisieme fois, un officier du ministere public est de autoriser les 

proprietaires des lieux qui encouragent Jes usagers a fumer quand ii ya !'interdiction de fumer. 
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Suivant, un officier decidera si poursuivre le deliquant est necessaire. (Le Service Public de la 

Diffusion du droit) 

«Les officiers et agents de police judiciaire ont competence pour constater ces infractions 

en vertu des pouvoirs qui leur sont conferes par le code de procedure penale.» (Le Service Public 

de la Diffusion du droit) I1 ya une urgence a adopter de l'interdiction de fumer dans les lieux a

usages publique. Les services, de les corps de controle ont besoin de placer un prioritaire de 

maitriser le fumer, et ils ont besoin d'arreter de fumer dans les lieux ou !'interdiction de fumer 

s'applique. La Circulation explique comment rernonter des operations de controle et evaluation. 

(Le Service Public de la Diffusion du droit) 

II ya trois objectifs qui sont vises pour faire !'interdiction de fumer un succes: 
------

1 ° Poser l'idee d'une interdiction complete de fumer dans les lieux a usage collectif (sur les 

lieux de travail en particuliere ); 
---

2° Declarer et decrire les conditions qui font des sites devoues aux fumeurs disponibles; 

3° Renforcer les sanctions pour )'interdiction de fumer en cas de les fumeurs ne demeure pas les 

obligations posees par la reglementation. (Ministere du Travail, de l'Emploi et du Dialogue 

Social) 

L'interdiction de fumer dans les lieux a usage collectif s'applique dans Jes lieux de travail 

et dans !es lieux a usage public qui sont fermes. II y a deux questions que tous Jes personnes ce 

qui concernent de cette topic sont poser be'!:_ucoup de temps. Le yremier question est: est-ce que 

le lieu vraiment utilise a un usage collectif, done doit etre designe a un usage collectif. Le 

deuxieme question est: est-ce que le lieu est couvert ou decouvert. (Ministere du Travail, de 

l 'Emploi et du Dialogue Social) «Dans les etablissements qui emploient des salaries relevant du 
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code du travail, le projet de mettre un emplacement a la disposition des fumeurs de mise en 

reuvre sont exposes a la consultation du CHSCT.» (Ministere du Travail, de l'Emploi et du 

Dialogue Social) 

Deux membres du CHS CT sont la centre de la discussion de la question de l' interdiction 

de fumer, et ils incitent une reunion au sujet des «emplacements reserves aux fumeurs doivent 

imperativement repondre a un certain nombre de conditions dont le respect s'impose au 

responsable des lieux, sous peine de sanctions. Ces emplacements doivent ainsi etre des salles 

closes, affectees a la seule consommation de tabac et dans lesquelles aucune prestation de service 

n'est delivree. Aucune tache de maintenance ne peut y etre executee sans que l'air ete 

reconduire, en !'absence de tout occupant, pendant au moins une heure. Ces salles peuvent 

cependant etre meublees. Si un distributeur de boisson y est installe, aucune personne ne pourra 

y penetrer en cas de dysfonctionnement du distributeur par exemple avant que !'air n'ait ete 

renouvele dans la piece pendant au moins une heure sans occupant.»(Ministere du Travail, de 

l 'Emploi et du Dialogue Social) 

II y a quatre normes que les sites reserves aux fumeurs ont besoin de respecter. Ces 

normes sont: 

1 ° etre equipes d'un systeme pour !'extraction d'air par ventilation mecanique qui renouveler 

d'air du site. Cet systeme a besoin de renouveler d'air de dix fois le volume du site chaque heure. 

Un systeme qui filtrerait l'air pour purifie est tres bonne; 

/ 
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2° avoir Jes fermetures automatiques pour I' emplacement qui n' ont pas une possibilite 

d' ouverture non intentionnelle ; 

3° ne pas etablir un intersection de fumeurs et non-fumeurs; 

4° presenter une zone moins de 20 % de l'etablissement total. (Ministere du Travail, de l'Emploi 

et du Dialogue Social) 

Les mineurs de moins de 16 ans ne sont pas permis d'aller aux sites reserves aux 

fumeurs. C'est la responsibilite du personne qui est responsable des lieux pour prendre les 

mesures pour demeurer !'interdiction de fumer dans leur etablisment. II ya des consequences 

pour les proprietaires qui n'obeiennent pas }'interdiction de fumer. Pour Jes deux premieres 

infractions, les proprietaires peuvent recevant une amende forfaitaire. Pour la troisieme 

infraction puni les proprietaires qui n'obeiennent pas !'interdiction de fumer pour inciter les gens 

qui frequenent leurs etablisements a fumer en toute illegalite. II y a une amende maximale de 

750€ pour les responsables des lieux.(France Blue) 

Dans le ler fevrier 2007, ii est interdit de fumer, dans les lieux de travail. Les entreprises 

ont besoin de equiper des salles fermes pour la consommation du tabac. Ces salles sont pour la 

separation de fumeurs et non-fumeurs. Ils sont oblige de respecter certaines normes pour le 

� la sante des non-fumeurs. Dans le I er janvier 2008, ii est interdit de fumer dans 

autres lieux commes «les debits permanents de boissons a consommer sur place, casinos, cercles 

de jeu, debits de tabac, discotheques, hotels et restaurants.» ( Le nouvel observateur) Si on n'obei 
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pas !'interdiction de fumer dans ces lieu�n est en effet, on aura besoin de payer 

une contravention de 68 euros.( Le nouvel observateur) 

II y a  des gens qui pense que }'interdiction de fumer est negatif pour france. Ils pensent 

qu'il n'avait pas un debat democratique. "Certains fumeurs seront mecontents, ce qui n'est pas 

illegitime. Ils remarqueront qu' on peut manger des choses mauvaises pour la sante sans souci, 

mais que fumer en revanche pose toujours probleme. Certains verront enfin la un nouvelle 

attaque bienseante et liberticide contre ces quelques centimetres de tabac qui leur donnent un 

plaisir dangereux, certes, mais tres agreable." (le nouvel observateur) Ils croient que 

l'interdiction de fumer dans Jes lieux publics allait conduire les fumeurs a consommer plus de 

tabac a domicile. Mais, au contraire, la prohibition du tabac a contribue a reduire la 

consommation de tabac. (Le Figaro) Parce-que les fumeurs ne sont pas permis de fumer sur leurs 

lieux de travail pour la protection de la sante de leurs collegues du travail, ils commencer a 

penser de la sante de leurs families. D'une etude menee dans quatre pays: l'Irelande, la France, 

I' Allemagne et Jes Pays-Bas, a decouvri que la prohibition a continue a reduire la consommation 

de tabac. Dans les quatre pays, le pourcentage de fumeurs qui s'interdisant de fumer a leurs 

maisons a baisse. En resultant de !'interdiction de fumer, Jes fumers prendre conscience des 

dangers du tabagisme passif. «L'etude a ete effectuee par des chercheurs du Centre allemand de 

recherche sur le cancer a Heidelberg. Elle infirme totalement l'hypothese selon laquelle 

l'interdiction de fumer dans Jes lieux publics aboutirait a deplacer la consommation a la maison.» 

(Le Figaro) 
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«Ce decret vise surtout a dirninuer le nornbre de deces lies au tabagisrne passif. En effet, 

selon le rninistere de la sante, le tabagisrne passif serait responsable en France de 3 000 a 5 000 

deces par an. Le tabac est responsable de quelque 66 000 rnorts par an, dont 20 000 deces lies au 

cancer du pournon.» (Actualites-news-environrnent) Tabagisrne passif est la cause de beaucoup 

de risques cornmes les cancers, Jes risques cardio-vasculaires et autres risques respiratoires. 

( Actualites-news-environrnent) 

"Le tabagisrne lie au conjoint augrnente le risque de developper un cancer du pournon 

d'environ 20 % chez Jes femmes et 30 % chez Jes hornmes. Ce tabagisme passif pourrait aussi 

jouer en role face a la survenue de problernes coronariens." (Le Figaro, tabagisme passif) Chez 

Jes enfants, le risque est plus grand et plus terrible.( Le Figaro, tabagisme passif) Le cancer est la 

premiere cause de mortalite en France. Cinq millions de families sont ou ont ete concernees par 

cette maladie. 200 personnes meurent chaque jour a cause de ce fleau en France. II reste la 

principale cau1vitable de cancer. Pour I utter contre la consommation de tabac, Fran,ois

Hollande a demande a la ministre de la Sante, Marisol Touraine, de presenter "avant l'ete un

programme national de reduction du tabagisme ". Les hausses du prix du tabac vont se 

poursuivre. Franyois Hollande qui prevoit de doter le 3e plan cancer d' 1,5 milliard d'euros a dit 

que: "Furner a 17 ans, c'est prendre le risque de mourir avant 60 ans." Les pares et Jes plages sont 

l'univers des enfants qui s'en porteront mieux. La journaliste, Renee Greusard pense que 

"Interdire la cigarette dans les pares et les plages, ce serait reduire Jes chances de voir des enfants 

jouer avec de vieux megots, porter a leurs levres fierement les vieux bouts de cigarettes qui 

trainent... ou recevoir de la fumee." (Le nouvel observateur) 

11 



II y a  des risques comme, !'augmentation de la pression arterielle, la deterioration des 

arteres et d'une acceleration du rythme cardiaque qui sont a cause du tabagisme. Le tabagisme est 

un facteur tres important de risque cardiaque. Tl y a l'oxygene effectue dans le sang, et quand on 

fume, l'oxyde de carbone remplace cet oxygene. Apres les depots de cholesterol sont favorise sur 

la paroi des arteres. La tension arterielle augmente a cause de la nicotine. (Doctissimo) Aussi, 

nicotine «fait baisser le bon cholesterol et favorise la formation de caillots. » (Doctissimo) 

Si un homme fume beaucoup pour une longue temps, ii aura une augmentation du risque 

cardiovasculaire. C'est vrai a !'inverse aussi. II y avait des etudes sur des vraisjumeaux qui 

prove que le tabagisme est capable de damager beaucoup des coeurs de fumers. Ils ont utilise un 
�-

vrais jumeau qui fume, et un qui ne fume pas. Les problemes qui concernent a fumer peuvent 

causer une augmentation des crises cardiaques et des accidents vasculaires. (Doctissimo) Pour 

!es femmes qui foment et qui utilisent le contraception orale, elles augmenter leurs risques de

maladies cardiovasculaires aussi. (Doctissimo) Pour cettes raisons, je ne comprends pourquoi Jes 

gens foment. Je pense que ma sante est tres importante, et le fumer n'estjamais une option pour 

IDOL 

«Le tabagisme est le deuxieme facteur de risque d'infarctus du myocarde, tres pres 

derriere l'exces de cholesterol. C'est un risque cardiovasculaire a part entiere, en particulier pour 

le sujetjeune puisque 80 % des victimes d'infarctus de moins de 45 ans sont fumeurs. Plus on 

fume, plus on est expose ace risque. II n'y a ainsi pas de "petit risque" tabac puisque le risque 

augmente de 63 % des 1 a 9 cigarettes par jour. Le coeur est la principale victime du tabagisme 

passif, puisque pres de 60 % des deces qui lui sont attribuables (soit 3 500 personnes) seraient 12 



dus a un infarctus du myocarde ou un accident vasculaire cerebral.» (Doctissimo) Je pense que le 

tabagisme passif est un tres grand probleme qui a besoin de s'arreter. C'est pour la sante de tous 

le gens de l'interdit le fumer. Un gen qui mort a cause de tabagisme passif est un trop grand 

nombre. C'est pourquoi }'interdiction de fumer est bon pour la grande monde. 

Le risque du tabac est present sur toutes Jes artetes du corps mais plus important dans 

certaines localisations. Le fumer pose un grand risque au des ariteres du coeur, au des arteres des 

membres plus bas, et au des arteres du cerveau. II n 'y a pas un bon solution pour les risques pour 

la sante a cause du tabac. «L' arret du tabac est fortement recommande en presence de toute 

symptomatologie cardiovasculaire ou de tout antecedent.» (Le Figaro, Tabac effects) Je suis 

d'accord avec Le Figaro, je pense que la seule solution est l'arret total du tabac. 

La nicotine n'intervient pas de fa9on determinante dans les complications 

cardiovasculaires. En fumant une cigarette, on note une concentration brutale et elevee de 

nicotine dans la circulation responsable d'une augmentation de la frequence cardiaque et de la 

pression arterielle. Les substituts nicotiniques (timbres, gommes et inhaleur) n'entrainent aucun 

effets cardiovasculaires en raison de la concentration reguliere et plus faible de la nicotine 

circulante. D'ou leur innocuite d'utilisation, y compris chez des patients cardiaques et meme 

apres un infarctus du myocarde. (Le Figaro, Tabac effects) 

36,3% de non-fumeurs apres 25 ans sont mort de maladies cardiovascular, mais 57,7% de 

fumeurs de plus de 30 cigarettes, apres 25 ans, sont mort de maladies cardiovascular. Aussi, 

l'exces de mortalite par maladies cardiovasculaires est deux fois plus eleve chez les fumeurs. Les 

fumeurs avaient statistiquement une reduction de l'esperance de vie de 5,3 ou 5, 7 ans. 
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(Doctissimo) Des recherches en Ecosse estime que !'interdiction de fumer sera sauver beaucoup 

de vies, et ii baissera les mauvaises maladies que le tabagisme causer. 

( Actual ites-news-environment) 

Aux Etats-Unis, ii y a 480 000 morts lies a tabagisme par an, et ii y a 41 000 lie a

tabagisme passif par an. C'est possible que 1 a 13 americains 17 and ou plus jeunes mourront 

prematurement en raison de maladies liees au tabagisme. (Center for Disease Control and 

Prevention) Cela est tres similaire qu'en France, ou le tabagisme est Ia premiere cause de la mort. 

L' ete dernier, je suis alle en France pour la premiere fois. Quand je suis arrivee, je me suis 

attendu qu'il y avait beaucoup de fumeurs. Pour toute ma vie j'avais entendu qu'en France tous 

Ies gens sont fumeuse. Mais, quand je suis arrivee, je ne suis pas observe beaucoup de fumeurs 

du tout. Pas une seule fois en dix jours en France j 'etais derange par !es fumeurs. Le tabagisme 

n 'est pas vraiment terribles et evident comme beau coup de gens di sent. Ou j 'habite, II y a 

!'interdiction de fumer dans tous Jes lieux publics aussi. Maintenant, ii est tres similaire en 

France qu'en Michigan, ouj'habite. 

L'interdiction de fumer est tres bonne pour la France et les touristes de France. Avant 

I' interdiction de fumer en France, ii y avait la fumee de cigarette partout. Beaucoup de touristes 

ne voulaient pas se rendre en France. Ils etaient preoccupes du tabagisme passif. Mais apres 

!'interdiction de fumer, Jes gens n'ont pas besoin de s'inquieter de leur sante constamment. Cela 

a ouvert une nouvelle porte a Tourisme. Maintenant !es touristes sont heureux et la France est en / 

bonne sante. En conclusion, !'interdiction de fumer dans !es lieux a usage collectif est tres bonne 

pour la France et tous ses Touristes. II ameliore la sante de !es ressortissants et le tourisme de la 

pay. 14 
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